Planning ASSOCIATION rentrée 2018

Dates Activité Avec qui ? Horaires Lieu Modalités
Participants
SEPTEMBRE
Samedi 1 Groupe de paroles Brigitte Ballandras | 14h a 17h30 Groupe semi-fermé Participation 35€
aprés midi | Mon diabéte, moi et les | Psychologue Au local Pour les adhérents
autres diabétiques de type 1
Lundi 17 au _ Brigitte Ballandras | 17h30 a 19h30 Local 5€ de participation aux
soir Bien manger avec le cancer ? Psychologue Groupe de parole avec les adhérents des ateliers de
Psychisme, nourriture et adhérents concernés I’Embellie et
cancer sur larelation a la nourriture | Adhérents de I'association
avec ou apres un cancer concernés
Extérieurs 10€
Samedi 22 | Assemblée Générale Brigitte Ballandras | 15h—17h Siege 15 rue des Halles 75001 | Préciser en amont votre
Aprés midi Nancy Sadowsky Personnes intéressées pour présence po absence ou
Jonga étre actives dans I'association | représentation
Samedi 29 | ATELIER 2 Shanti GOWDA De 11h-13h Groupe OUVERT Participation 25€
aprés midi | PLEINE CONSIENCE psychologue Personnes intéressées : Tarif éco 20€
Thématique : Expérimenter Annie, Lionel, Laure, Anna, Chomeurs et étudiants 15€
une attitude de stabilité Isabelle, Carolina, Nancie Non adhérents 35€
physique et mentale
Samedi 29 | Groupe PSYCHO-NUTRITION | Brigitte Ballandras | Accueil café 14h15 | Groupe OUVERT Tarif 35€
aprés midi | Projet et images de soi Psychologue De 14h30 a 17h30 | aux personnes en surpoids Eco 25€

Non adhérents 45€
Etudiants, AAH et chdmeurs
adhérents 20€




